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 گفتارپيش
ازجمله مناطق مستعد برای کشت دوم بعد از برنج  ،الی کشورهای شماراضی شالیزاری در استان

د. کشت دوم پس از برداشت برنج در شالیزارها، علاوه بر ایجاد اشتغال و نروشمار میدر پاییز به

تردید بید. شوماه دوم سال می ششافزایش درآمد کشاورزان، سبب تولید محصول زراعی زمستانه در 

پذیر ورود محصولات جدید امکان و های مختلف زراعیگرفتن جنبه رتغییر نظام کشت بدون درنظ

دلیل موجود نبودن منبع جامعی در خصوص راهنمای کشت محصولات دوم در شالیزار، به .باشدنمی

نویسندگان این نشریه قصد دارند که با استفاده از تجربه بیش از دو دهه فعالیت تحقیقاتی در 

ترین عوامل موفقیت در تولید این محصولات را با الیزار، مهمخصوص کشت محصولات دوم در ش

امید آن  .طور خلاصه ارائه نمایندبه هدف افزایش آشنایی کارشناسان، مروجین و کشاورزان پیشرو

کشتی در شالیزار و افزایش رود که این نشریه گامی هر چند کوچک در جهت توسعه سیستم چندمی

 تولید برنج باشد.درآمد شالیکاران و پایداری 
 

 مقدمه -0
رود. یکی شمار میاستان گیلان ازجمله مناطق مستعد برای کشت دوم بعد از برنج در پاییز به

کشتی، حفظ منابع آب و خاک از آلودگی  یا چند های دوترین نیازها در استفاده از سیستماز مهم

ارتقای حاصلخیزی خاک در و  های شیمیایی و همچنین حفظنهاده یرویهناشی از مصرف بی

 .درازمدت است

پس از برداشت  دوممحصولات  کشت ،یکی از راهکارهای افزایش تولید محصولات کشاورزی

های هرز، کاهش مصرف موجب حفاظت از خاک، کاهش علف کشت دوم .است برنج در شالیزار

شود و به ارتقای م میهای پرورش داکودهای شیمیایی، حاصلخیزی خاک و تأمین بخشی از نیاز نهاده

سازی زمین و کشت و های آمادهتوان اقتصادی کشاورزان نیز کمک شایانی کرده و بخشی از هزینه

 .کندکار برنج را در فصل زراعی تأمین می

 در موجود یهارساختیز و یزاریشال یهانیزم از نهیبه استفاده یکارهاراه از دوم کشت توسعه

 .است ییروستا یخانوارها صاداقت تیتقو و یکشاورز بخش

کاری عنوان راهکشت دوم یا همان کشت محصولات در تناوب با برنج )در زمین شالیزار(، به

باشد. در این الگوی کشت، کشاورزی مطرح میکشاورزی پایدار و افزایش تولید  جهت توسعه

و بیشتری نموده موجود، تولید های توانند با استفاده از نهادهکشاورزان با استفاده از عامل زمان می

البته باید در کنار فواید و آثار اقتصادی کشت دوم به آثار مطلوب اجتماعی  شوند.درآمد سبب افزایش 

 .آن مانند کاهش میزان مهاجرت و بیکاری جوامع روستایی نیز توجه داشت
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شالیزاری کشت عنوان کشت دوم در تناوب با برنج در اراضی توان بهمحصولات مختلفی را می

توان به شبدر برسیم، لوبیا )پاچ باقلا(، باقلا، گندم، جو، سبزیجات برگی و ها مینمود که ازجمله آن

همراه یابی و بررسی دقیق مناطق مستعد کشت هر یک از این محصولات بهای اشاره نمود. مکانغده

ت پروژه کشت دوم در این تواند عامل مهمی در موفقیهای زراعی مناسب میکارگیری تکنیکبه

که بازاریابی و سودآوری این محصولات نیز در پایداری و افزایش سطح اراضی محسوب شود. ضمن آن

 باشد.کننده میها نیز بسیار مهم و تعیینزیر کشت آن
 

 زاريشال در دوم محصولات كشت خصوص در يضرور نکات -2
پایداری تولید برنج درنتیجه افزایش  باتوجه به هدف اصلی از کشت محصولات دوم که همان

 رسد:نظرمیباشد. توجه به نکات زیر ضروری بهدرآمد کشاورزان می

باشد. لذا توصیه رعایت تناوب زراعی مناسب یکی از اصول اساسی کشاورزی پایدار می (1

ای مانند شود که کشاورزان از کشت مداوم محصولات گرامینه و یا سبزیجات غدهاکید می

ویژه سیر بعد از برداشت برنج خودداری نمایند و از گیاهان خانواده لگومینوز به ترب و

 شبدر، حبوبات و ماشک در تناوب با آن استفاده کنند.

 صورت دو به برداشت تیقابل گندم و جو کاله،یتیتر مانند غلات خانواده اهانیگ از یبرخ (2

 باشد، دانهصورت برداشت به اهانیگ نیا کشت از هدف اگر. باشندیم دارا را دانه و علوفه

 یتا حدود تواندیم که رسدیم خرداد لیاوا ای و بهشتیارد اواخر به آن برداشت خیتار

در  دشویم هی. توصدینما جادیبرنج مشکل ا یازنظر تداخل آن با نشا یکشت شال یبرا

ورت مواجه هستند و کشت برنج زودتر ص یمنابع آب تیکه با محدود یزاریشال یاراض

 یبرداشت دانه و تداخل زمان نیانتخاب ب نیشکل علوفه باشد. البته ابرداشت به رد،یگیم

ی ازجمله صرفه یمتعدد یبردار باتوجه به پارامترهابهره راچند روزه با کشت برنج 

 .دینمایم نییتع رهیغ و ونیزاسیمکان از استفاده مطمئن،دارا بودن آب  ،یاقتصاد

 هدف اگرند، دار را دانه و علوفه صورت دو به برداشت تیقابل تی کهبرای برخی از محصولا (3

هدف از  ند و اگرشوبا تراکم کمتر کشت میبذرها  باشد، دانه برداشت اهانیگ نیا کشت از

 .شودمیکود سبز باشد، تراکم بذر بیشتر در نظر گرفته  یا علوفه و تولید ،زراعت

المقدور از انجام تراکم آن حتی شود جهت حفظ منابع خاک و کاهشتوصیه می (4

های سنگین و بیش از حد لزوم اجتناب شود. بسیاری از محصولات کشت دوم ورزیخاک

 خوبی رشد نموده ورزی( بهورزی و بدون خاکخاک)کم های حفاظتیورزیبا اجرای خاک
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اولویت  ورزی حفاظتی درد، بنابراین انجام خاککننو عملکردهای بسیار خوبی تولید می

 کشت این محصولات قرار دارد.

 شبدر مانند شوندیم برداشت نیچ چند صورتبه که یمحصولات یبرا دشویم هیتوص (1

 جهتبه برداشت هر از بعد رهیغ و یجعفر ،یبرگبرداشت  صورتبه ریس کاله،یتیتر م،یبرس

 .شود استفاده طیتقسصورت به اوره کود از حتما، بهتر مجدد رشد

 کود تلفات از جلوگیری جهت خشک و گرم یروزها در اوره ژهیوبه سرک دکو مصرف از (1

 .ردیگ صورت مرطوب و خنک یهوا در یکودپاش و شود اجتناب شدتبه

به عملکرد مناسب درخصوص  یابیبا عناصر ماکرو جهت دست یکود هیتوص یطور کلبه (7

 کرویز عناصر ماستفاده ا یحال در مواردنیابا باشد،یم یمحصولات کشت دوم کاف

ی ریکارگبه میمحصولات کشت دوم شود. تصم یفیو ک یباعث بهبود عملکرد کم تواندیم

کمبود شدید  ،یاقتصاد یازجمله صرفه ییرا کشاورزان باتوجه به پارامترها کرویعناصر م

 .دیننمایم نییو هدف از کشت تع عناصر میکرو، نوع مصرف

محصولاتی که بلافاصله بعد از برداشت برنج و در وجود منابع آبی مطمئن برای برخی از  (1

ای مانند ترب و باقلا( و سبزیجات غده)پاچ ند مانند لوبیاشوهای تابستان کشت میماه

باشد. شالیکاران عزیز توجه نمایند که درجه حرارت بالا و عدم تامین هویج ضروری می

نماید. به این محصولات وارد می ای راهای قابل توجهرطوبت در اثر نبود بارندگی، خسارت

تامین منابع آبی را  جهتای لذا درصورت کشت محصولات تابستانه، حتما تمهیدات ویژه

 فراهم نمایند.

های سطحی جهت رشد خوب و عملکرد بالای محصولات کشت دوم نیاز به احداث زهکش (9

کشاورزان  باشد. لذا ضروری است کهو خروج آب اضافی از سطح اراضی شالیزاری می

 باتوجه به وضعیت اقلیم و بافت خاک خود درصورت نیاز، به احداث زهکش مبادرت کنند.

جهت توصیه دقیق کودی برای محصولات کشت دوم قبل از تهیه بستر بذر، باید تجزیه  (12

و براساس خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک، میزان توصیه کودی  شود خاک انجام

گرفت که توصیه کودی در نشریه حاضر، در شرایطی که نتایج  تعیین شود. لذا باید درنظر

تجزیه خاک در دسترس نباشد و با درنظر گرفتن پارامترهای مهمی مانند دستیابی به 

 عملکرد قابل قبول و سلامت محصول و خاک تنظیم شده است.

سال  4تا  3شود که هر جهت بهبود خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک پیشنهاد می (11

 تن در هکتار استفاده شود. 21تا  22میزان به دهیپوس یدام کوداز ار بیک
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ای مانند ترب، هویج و غیره برای رشد و عملکرد خوب نیاز به برخی از سبزیجات غده (12

د که جهت افزایش عملکرد و بالا بردن کیفیت و شوفضای کافی دارند. توصیه می

های خودداری شود. ضمن آن که به غدهها بازارپسندی این محصولات از برداشت دیر آن

 خواهد شد. کوچکتر نیز فرصت کافی برای رشد و نمو داده

توصیه  ی اقتصادیهرز بالاتر از آستانههای ها و علفدرصورت وجود آفات، بیماری (13

شود به کارشناسان سازمان حفظ نباتات مراجعه نموده و طبق دستورالعمل آنان عمل می

 نمایند.
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 حبوبات -3

 باقلا -3-0

 

 

 باقلا 

 

 
 

 ارقام برکت و فیض ارقام مناسب

 یسازآماده

 یزاريشال ينزم

: استفاده از یواتوربستر بذر با روت یهته (ب داربستر بذر با گاوآهن برگردان یهته (الف

روش بدون ( ج ی(.ورزخاک)کم متریسانت 12-11مرحله در عمق  یکدر  یواتورروت

 .گیردیبرنج صورت م یایدر بقا باقلا: کاشت یورزخاک

 یلرگاوآهن و ت یلاز قب یبا ادوات کشاورز ینآبان اقدام به شخم زم یلدر اواسط مهر تا اوا

و اوره با استفاده  یمسولفات پتاس یوم،شامل فسفات آمون یهپا ینموده و پس از افزودن کودها

 .دشویمانجام  خاک و کود اختلاط اتیعمل واتوریروت ای سکیاز د

 متر سانتی 7تا  1 عمق کاشت

 خر مهر تا اواخر آبانااو کاشت یختار

ميزان بذر 

 مصرفی

 در هکتار یلوگرمک 112تا  122در کاشت دستی: 

 مترسانتی 12در  22با فاصله کاشت  در هکتار کیلوگرم 72در کاشت مکانیزه: 

های کاشت روش

 بذر

  نشاندست کاشت -3پاش دستکاشت  -2 یاریکاشت ش -0

 یارو توسط کارگر باقلا با دست داخل ش شودیم یجادا یندر زم یلرتوسط ت یاریش :ياریش

 .گیردیقرار م

در خاک پخش  یصورت دستباقلا توسط کارگر به ین،زم یسازپس از آماده پاش:دست

 .شودیبذر با خاک مخلوط م یلر،با ت یکمک روتارو سپس به شودیم

 یکوچک یهابذور باقلا در فواصل مشخص و در حفره ین،زم یسازبعد از آماده نشان:دست

 .گیردیدر خاک قرار م مترییسانت 1-7در عمق 

 یزهکش

 یباعث غرقاب شدن مزرعه و خفگ تواندیسبز شدن باقلا م ییدر مرحله ابتدا یادز یبارندگ

 یدگیو رس یدهدر مراحل گل یادطوبت زر ینشود، همچن یژنها در اثر کاهش اکسبوته

برای خروج آب  یسطح یهابنابراین احداث زهکش شود،یم یاهگ یریمباعث بوته یزها نبوته

 یضرور یاحتمال ینسنگ هایین مزرعه در اثر بارندگدش یاز مانداب وگیریجهت جل ی،اضاف

 . باشدیم
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تراکم مناسب 

 بوته

با هایی ژنوتیپ (،بوته در مترمربع 32تا  21 ینب) گرم 72تا  12دانه 122با وزن  هایییپژنوت

با وزن  هاییپو ژنوت (بوته در مترمربع 21تا  11 ینب) گرم 112تا  12وزن صددانه متوسط 

 .(بوته در مترمربع 12 ات 1 ینب)گرم  112تا  112صددانه بالاتر 

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

سرک صورت به دوم دیگریک آن در زمان کاشت و دوم، یکر هکتارد یلوگرمک 122کود اوره 

 دهیدر زمان ساقه

 در هکتار قبل از کاشت یلوگرمک 112 یومکود فسفات آمون

دوم دیگر در زمان و یک کاشت زمان درآن  دوم، یکدر هکتار لوگرمیک 112 میپتاسسولفات 

 دهیساقه

 هرز یهاعلف

 ترهشاه ارسلام،یاو ی،خروس، چغندرقند وحشتاج :اند ازعبارتهرز باقلا  یهاعلف ترینمهم

 های مبارزه: مکانیکی، زراعی و شیمیاییروش

 هیو هرس در زمان ته سکیاستفاده از د ق،ی: شخم عماز عبارتند ییایمیرشیغ یهاروش

 ،یدست نیهرز، وج یهااز بذر علف یشده عار یاستفاده از بذور سالم و بوجار ن،یزم

 مناسب یزراع تناوب تیرعا ده،یپوس یدام یکودها از دهاستفا

 سه از پس هکتار در تریل 2مقدار : استفاده از علفکش بازاگران )بنتازون( بهییایمیمبارزه ش

علف هرز( مؤثر  یبرگ 4تا  2برگ )در مرحله هرز پهن یهادر کنترل علف باقلا شدن یبرگ

 .است

و  آفات

 هایماريب

 حلزون آفتو  شته سیاه باقلا

سموم مختلف از  ادیز یآلودگ صورت در آنبراى مبارزه با : (Aphis fabae)سیاه باقلا  شته

و  در هکتار تریل 1/1درصد به مقدار  12 نونیازیدرصد، د 17 ونیمالات :لیفسفره از قب

 شود.در هکتار استفاده مى لوگرمیک 1/2مقدار به موریپر

 یرشد آن در نواح ییدر مراحل ابتدا ژهیوباقلا به همم از آفاتدیگر  یکی زیحلزون ن آفت

در هکتار  لوگرمیک 4تا  3 زانیمبه دیاز سم متالدهامبارزه با آن  ی. براباشدیخزر م یساحل

 استفاده نمود. توانیم

 برگ  یدگیچیپ روسیو ،ییایآلترنار یبرگلکه ،یشکلاتلکه ،یزدگبرق :هایماریب

 استفاده از ارقام مقاوم است.  هایماریروش کنترل ب نیترمنیا و نیترارزان ن،یترمطمئن

در هزار در  2اس به نسبت  یو رورال ت لینظیر مانکوزب، داکون یهایکشاستفاده از قارچ

 .باشدیم ییایمیمبارزه ش یهاروش گریجوان از د یهادر بوته یماریهنگام شروع ب

 برداشت

 یبهشتارد یلکشت از اوا یخمنطقه و تار یمسته به اقلب یزاریشال یبرداشت باقلا در اراض

عدم تداخل برداشت باقلا  یلدلبه یکاران. شالکندیم یداخرداد ادامه پ یلشروع شده و تا اوا

 .یندصورت سبز برداشت نمامحصول باقلا را به که اکثر دهندیم یحبرنج ترج یبا نشا

 عملکرد
طور به یاست ول یرو عوامل مختلف متغ یزراع یریتمقدار محصول با توجه به منطقه، مد

 .باشدیتن در هکتار غلاف تر م 21تا  11 یانگینم
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 باقلا(لوبيا )پاچ -3-2

 

 

 باقلا(لوبيا )پاچ

 

 
 

ارقام مناسب 

برای کاشت در 

 منطقه

 :هستند یرز یهاباقلا( شامل گروه)پاچ یامختلف لوب یهاانواع توده

 ینهدر زم یمشک یهاو با رگه یدهکش یاصورت قلوهبه یالوب ینا یها: دانهاهیس یا یمشکرگه یالوب

 یرهنگامد هایکشت یو برا باشدمی تردو تا سه روز زودرس یالوب ین. اباشدیرنگ مکرم

 باشد.می ترمناسب

 شکیم رگه یالوب یهشب یاست. از نظر شکل ظاهر یاچیتیاز نوع لوب یانوع لوب این: قرمزرگه  لوبیا

 کرم قرار دارند.  ینهبذر به رنگ قرمز در زم یرو یهاتفاوت که رگه یناست، با ا

کرم رنگ  ینهدر زم یاقهوه یهاها و خالصورت رگهبه یارگه قهوه یای: بذر لوبیاقهوهرگه لوبیا

 .باشدیم

عمليات 

 یسازآماده

 یزاريشال ينزم

 :داربستر بذر با گاوآهن برگردان یه( تهالف

متر شخم زده و پس از دو تا سه روز یسانت 22-32را در عمق  یندار زمبتدا با گاوآهن برگردانا

بستر بذر  یینها یسازها و آمادهمنظور خرد کردن کلوخهبه یواتورروت یا یسکمبادرت به زدن د

 .شودیم

 متریسانت 12-11مرحله در عمق  یکدر  یواتوراستفاده از روت :یواتوربستر بذر با روت یه( تهب

 ی(ورزخاک)کم
 .گیردیبرنج صورت م یایدر بقا یا: کاشت لوبیورز( روش بدون خاکج

 عمق کاشت
 بذور کشت عمق بارندگی، اثر در هاخاک بستن سله و شالیزاری هایخاک بودن سنگین علتبه

 .شودیدر نظر گرفته م مترسانتی 1تا  3 لوبیا

 کاشت یختار

کشت انجام  یزمهرماه ن یلاز مناطق تا اوا یاست، در برخ یوراول شهر یمهاواسط مرداد تا ن

هرچه تاریخ کاشت از دهه اول شهریور دیرتر صورت پذیرد، ریسک سرمازدگی محصول  .شودیم

 بالاتر خواهد بود. 

ميزان بذر 

 مصرفی

 متغیر است. در هکتار یلوگرمک 112تا  12 میزان بذر مصرفی بین

 در هکتار  یلوگرمک 12ن حدود نشادستکشت در روش 

 در هکتار  یلوگرمک 92-122 یاریدر روش کشت ش

 در هکتار  یلوگرمک 122تا  112پاش در روش دست
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های کاشت روش

 بذر

 نشاندست -3پاش دست -2 یاریکاشت ش -1کاشت شامل:  یهاروش

با دست داخل  یابو توسط کارگر لو شودیم یجادا یندر زم یارروش ش ین: در ایاریکاشت ش

 ینمناسب و همچن یشتراکم کاشت و آرا یترعا یلدلروش کاشت به ین. اگیردیقرار م یارش

محسوب  یترکاشت، روش مناسب یهاروش یرنسبت به سا یکسانقرار گرفتن بذر در عمق 

 .شودیم

در  یصورت دستتوسط کارگر به یالوب ین،زم یسازروش پس از آماده ینپاش: در ادست کاشت

روش  ین. در اشودیبذر با خاک مخلوط م یلر،با ت یکمک روتارو سپس به شودیخاک پخش م

سبز نشده و  یکنواختبذر، مزرعه  یشترگرفتن بذور در اعماق مختلف و تلفات ب قرار یلدلبه

  .شودیدست مشاهده نمیک یاهیپوشش گ

 یهاواصل مشخص و در حفرهدر ف یابذور لوب ین،زم یسازنشان: بعد از آمادهدست کاشت

کاشت  یشروش تراکم و آرا ین. در اگیردیدر خاک قرار م یمتر یسانت 3-1در عمق  یکوچک

 .شودیاجرا م یدر سطح کمتر یکارگر ینهبالا بودن هز یلدلاما به باشدیمناسب م

 یزهکش

 یزرعه و خفگباعث غرقاب شدن م تواندیم یالوب یشرو یدر مرحله ابتدا یادز یاربس بارندگی

 :شودیم یهاقدامات زیر توص ی،شود. بنابراین برای خروج آب اضاف یژنها در اثر کاهش اکسبوته

 .منطقه یاصل یهاسمت زهکشبه یاآب از منطقه کشت لوب یت( خروج و هداالف

 1تا  1( به فاصله یو زهکش یاریها )عمود بر کانال آبدر طول کرت یزهکش ی( حفر نهرهاب

 ی)برا متریسانت 11)سهولت حفر با دست(، عمق متوسط  متریسانت 32تا 22نهر متر؛ عرض

 12 یبدر زمان کشت برنج( و با ش یعسر یمترم ییشخم و توانا یهلا یباز تخر یریجلوگ

 .رمت 122در  متریسانت

تراکم مناسب 

 بوته

 32تا  22 هایفرد ینبوته در مترمربع است. فاصله ب 32تا  22 یاتراکم مناسب برای ارقام لوب

 .باشدیم متریسانت 22تا  11 ینب هایفرد یو فاصله رو متریسانت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

سوم در هنگام کاشت، )یک در هکتار در سه مرحله یلوگرمک 122-112 یزانمکود اوره به

  ی(دهدرصد گل 12سوم در مرحله یکو  یسوم در مرحله سه برگیک

در  یلوگرمک 12-122 یمسولفات پتاس ،در هکتار یلوگرمک 122-112 یپلسوپرفسفات ترکود 

 . شوندهکتار و در هنگام کشت مصرف 

در هکتار در  یلوگرمک 22در هکتار و سولفات منگنز  یلوگرمک 42 یسولفات رو ین،بر اافزون 

 است. یهقابل توص یزاریشال یاراض

 هرز یهاعلف

 یتره، ارزن وحشخروس، سلمهتاج یارسلام،ها، اوجگنیا: لوبهرز  یهاعلف ینترمهم

 در هکتار یترل 2تا  1 یزانمبه یفلورالینکاشت و مخلوط با خاک: مانند ترپیش هایکشعلف

 یاهها پس از کاشت اما قبل از سبزشدن گکشگروه از علف ین: ایشیرویشپ یهاکشعلف

-4) یازوناگزاد و در هکتار( یترل 3-1/4) متالینیپند. مانند روندیکار مو علف هرز به یزراع

 .هاگ و جگنبریکبرگ، بارهرز پهن یهادر هکتار( جهت کنترل علف یترل 1/3

روز پس از کاشت  21تا  22هستند و معمولا  یکش انتخابعلف ین: ایشیروپس یهاکشعلف

و در هکتار(  یترل 2-1/2ازون )بنتشامل: ها کشعلف ینا روند.یکار مو سبز شدن علف هرز به

 باشد.میدر هکتار(  یترل 2) یریدیتپ یالنتاگران 
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 هاآفات و بيماری

 ی،انقطهحلزون و راب، کنه دو یس،انواع آگروت :کشور یدر مناطق شمال یاآفات لوب ینترمهم

 کرم قوزه پنبه  یاه،شته س

 میریهیاهچگ یری،منماتد، بوته یا،آنتراکتوز لوبها: یماریب

و  یازینوندر هکتار(، د یترل 2تا  1) یونگرم در هکتار(، مالات 712تا  122) پریمیکارب

شیمیایی در هکتار( از سموم  یلوگرمک 2تا  1) یمکاربنداز یرام،ت یل،بنوم یرنظ ییهاقارچکش

 .باشندیم یامورد استفاده در کشت لوب

 آبياری

است. لذا در صورت عدم  یازمورد ن یرطوبت کاف ینتام یا،سبز شدن و رشد مناسب لوب برای

و مراحل  یاهدر مراحل سبز شدن، استقرار گ یاریانجام آب ی،دراثر بارندگ یرطوبت کاف ینتام

 .است یها ضروربوته یرشد

 برداشت

آبان  یلکاشت از اوا یخصورت دستی و بسته به تارباقلا( در استان گیلان بهلوبیا )پاچ برداشت

صورت ها تغییر رنگ داده و به رنگ زرد در آمده درصد غلاف 12که  یهنگام ،ذرتا اواسط آ

 .یردگیم

 عملکرد
تن  3تا  2طور متوسط صورت کشت دوم پس از برداشت برنج بهمحصول به ینا غلاف عملکرد

 .باشدیدر هکتار م
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 نخودفرنگی-3-3

 

 

 نخودفرنگی 

 

 
 

 نيزم یسازآماده

 یزاريشال

 :داربستر بذر با گاوآهن برگردان یه( تهالف

متر شخم زده و پس از یسانت 22-32را در عمق  یندار زمروش ابتدا با گاوآهن برگردان یندر ا

 یسازها و آمادهمنظور خرد کردن کلوخهبه یواتورروت یا یسکدو تا سه روز مبادرت به زدن د

 .شودیبستر بذر م یینها

 : یواتوربستر بذر با روت یه( تهب 

 ی(ورزخاک)کم متریسانت 12-11مرحله در عمق  یکدر  یواتوراستفاده از روت

 سانتی متر 1تا  3 عمق کاشت

 اواخر مهر تا  اواسط آبان  کاشت یختار

 کیلوگرم در هکتار  122تا  12 ميزان بذر مصرفی

 متر سانتی 31تا  21ها بین فواصل ردیف فاصله کشت

در  اهيگ هیذتغ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 احتیاجات این گیاه نسبت به نیتروژن خیلی کم است

صورت دیگر به دومو یک کاشت یابتدا درآن  دومیک ،تروژنیکیلوگرم در هکتار کود ن 12تا  12

 سرک قبل از گلدهی

 کاشت از قبل ومیکیلوگرم در هکتار کود فسفات آمون 122

صورت سرک دیگر به دومو یک کاشت زمان در دومیک ،میپتاس سولفاتکیلوگرم در هکتار کود  122

 قبل از گلدهی

 علف هرز
های هرز مزارع نخودفرنگی در اراضی شالیزاری در سطوح کوچک از وجین برای از بین بردن علف

 .کرد استفاده اختصاصی هایکشعلف ازدستی و در سطوح بزرگ باید 

 برداشت

 کنند.کوچک با دست برداشت مینخودفرنگی را در سطوح 

گیرد که در وحله اول گیاه را نزدیک سطح زمین قطع عمل برداشت معمولاً در دو نوبت انجام می

کوب و یا دهند و در نوبت بعدی با خرمنهایی در داخل مزرعه قرار میصورت کپهکنند و بهمی

 کنند.ها را از غلاف جدا میصورت دستی دانهبه

 اواسط اردیبهشت تا اوایل خرداد زمان برداشت

 هکتار در تن 7 تا 1 عملکرد
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 ايمحصولات علوفه-4

 تريتيکاله -4-0

 

 

 تريتيکاله 

 

 
 

 باشند. آباد و پاژ، مناسب برای کشت در اراضی شالیزاری میارقام هاشمی، سنا ارقام مناسب

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

  دار:گردانبربستر بذر با گاوآهن  تهیه الف(

و پس از دو تا  زنندمی شخم مترسانتی 22-32 عمق در را زمین داربرگردان گاوآهن با ابتدا

انجام  بستر نهایی سازیآماده و هاکردن کلوخهمنظور خرد به یواتورروت یا زنییسکد ،سه روز

 .گیردمی

  روتیواتور: با بذر بستر ب( تهیه

 (. ورزیخاک)کم متریسانت 12-11 عمق در همرحل یک در روتیواتور از استفاده

 متر.سانتی 4تا  2عمق مطلوب کاشت  عمق کاشت

 کاشت یختار

 آبان. 32مهر الی  32

باقلا( عنوان کشت سوم پس از برداشت محصولاتی مانند راتون و لوبیا )پاچامکان کاشت آن به

 وجود دارد.

 ميزان بذر مصرفی
 کیلوگرم در هکتار 222تا  112

  شود.میچنانچه هدف از زراعت تولید علوفه باشد، تراکم بذر بیشتر درنظر گرفته 

 تراکم مناسب بوته
 بوته در مترمربع 422تراکم مناسب 

 متر سانتی 22فواصل ردیف کاشت 

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 صورتبه دیگرهنگام کاشت و دوسوم  سوم)یکدر هکتار  یلوگرمک 322مقدار به کود اوره

  .(دهیساقههنگام  گرید سومیکو دهی پنجههنگام شروع  سومیکسرک )

که در هکتار  یلوگرمک 112 یمسولفات پتاس و در هکتار یلوگرمک 112آمونیوم  کود فسفات

 صورت سرک در هنگام ساقه رفتندیگر به دومو یک کاشت زمان در دومیک

 برداشت
چند چین )اواخر دی، اواخر اسفند و اوایل اردیبهشت( و قبل  صورت قصیل و تغذیه دام طیبه

 از سفت شدن دانه و در مرحله شیری 

 صورت دانه خشک در اواخر اردیبهشت و یا اوایل خرداد بسته به تاریخ کاشتبرداشت به

 چرا، علوفه تر، علوفه خشک و سیلو موارد مصرف

 عملکرد
 تن در هکتار  1تا  4عملکرد دانه 

 تن در هکتار  13الی  12د علوفه خشک آن عملکر

 تن در هکتار 12الی  42عملکرد علوفه تر آن 
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 گندم-4-2

 

 

  گندم

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 روتیواتور دار و زدنبرگردانبستر بذر با گاوآهن  تهیه ورزی کامل:خاکالف(

 ورزیخاککم ب(

 متر.سانتی 1تا  3 عمق کاشت

 اسط آبان تا اواسط آذر  او کاشت یختار

 کیلوگرم در هکتار 112 ميزان بذرمورد نياز

 صورت ردیفیمتر کشت بهسانتی 11تا  12 فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

صورت سرک در مراحل شروع سوم درهنگام کاشت و بقیه بهکیلوگرم در هکتار اوره، یک 222

 دهیروع ساقهزنی و شزنی، انتهای پنجهپنجه

 کاشت از قبل میآمون فسفات هکتار در لوگرمیک 122 

صورت سرک در سوم درهنگام کاشت و بقیه به، یکمیدر هکتار سولفات پتاس لوگرمیک 122 

 دهیزنی و شروع ساقهمراحل شروع پنجه

 های هرزعلف

  رکیزی و روباهدم ی،وحش لیگلا ،چچمی، وحش ولافهای هرز: یعلف

کردن گیرد. وجینهای هرز به دو روش مکانیکی و شیمیایی صورت میا علفمبارزه ب

 ییایمیش یهاروشازجمله  MCPAو  D-2,4هایی چون کش)مکانیکی( و استفاده از علف

 .شوندیم محسوب

 هاآفات و بيماری
  شپشه گندمو  غلات دیب، گندم اهیسوسک سی، شته معمول، سن گندم آفات گندم:

  آشکار و پنهان اهکیسو  انواع کپک ،گندم دکیسف، نگ گندمزها: بیماری

 کنند.درصورت نیاز از سموم شیمیایی جهت مبارزه استفاده می

 برداشت
 اواخر اردیبهشت تا اوایل خرداد

و  باشدیدام م هیو تغذ لیصورت قصاستفاده از آن به ،یزاریشال یاراض در گندماز کشت  هدف

 .ردیگیمصورت  گندمبرداشت  یریدر مرحله ش ها وقبل از سفت شدن دانه

 تن در هکتار 1تا  4 عملکرد
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 جو -4-3

 

 

 جو

 

 
 

 صحرا و گلچین رقم مناسب

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 روتیواتور دار و زدنبرگردانبستر بذر با گاوآهن  ورزی کامل: تهیهخاکالف( 

 ورزیخاککم ب(

 متر.سانتی 4-1عمق مطلوب کاشت  عمق کاشت

 اواخر مهر تا اواخر آبان کاشت یختار

 ميزان بذر مصرفی
 کیلوگرم در هکتار 172تا  142

 شود.میچنانچه هدف از زراعت تولید علوفه باشد، تراکم بذر بیشتر درنظر گرفته 

 متر سانتی 11تا  12 فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 صورت سرک سوم بهو دوآن در هنگام کاشت سوم ره، یککیلوگرم در هکتار او 222

 کیلوگرم در هکتار فسفات آمونیم قبل از کاشت 112

 صورت سرکسوم بهو دوآن در هنگام کاشت سوم یک ،کیلوگرم در هکتار سولفات پتاسیم 122

 های هرزعلف

  ساله و دائمیهای یکبرگیولاف وحشی، انواع پهن :های هرز گیاه جوعلف

 گیرد. روش مکانیکی و شیمیایی صورت می های هرز به دومبارزه با علف

  وجین کردنمبارزه مکانیکی: 

  MCPAو  D-2,4هایی چون کشعلف استفاده از مبارزه شیمیایی:

 هاآفات و بيماری
 سن خوار وسوسک سیاه گندم، پروانه ساقه کرم مفتولی، :آفات

 پنهان و آشکار  اهکیو س یاجو، زنگ قهوه یل،کچیسطح ،یپودر دکیها: سفیماریب

 کنند.درصورت نیاز از سموم شیمیایی جهت مبارزه استفاده می

 برداشت

باشد و صورت قصیل و تغذیه دام میهدف از کشت جو در اراضی شالیزاری، استفاده از آن به

 شود.ها و در مرحله شیری برداشت میقبل از سفت شدن دانه

 .شوددرصد و در اواخر اردیبهشت یا اوایل خرداد انجام می 14رطوبت  برداشت دانه در

 عملکرد
 تن علوفه تر 21تا  22عملکرد علوفه 

 تن در هکتار 4عملکرد دانه 
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 ماشک -4-4

 

 

 ماشک 

 سازی زمينآماده

 انجام مترسانتی 12-11 عمق در مرحله دو طی تیواتورور از استفاده شخم حداقل با عملیات

 گیرد.یم

 زدن دیسک و هاکلوخه شدن خرد جهت بر هم عمود عمیقنیمه و عمیق شخم: شخم

 های هرزشکنی: جهت حفظ رطوبت خاک و کنترل علفسله

 مترسانتی 3-1 عمق کاشت

 اوایل تا اواسط آبان کاشت یختار

 روش کاشت

. شودیم کشت دیم و آبی گندم کارردیف بذرکار یا بذرافشان وسیلهبه پاش،دست صورتبه

می منتقل خاک زیر به دیسک توسط بذرها بذرافشان، از استفاده یا پاشدست کشت درصورت

 زیر مترسانتی 1تا  3 بین بذرها خاک، بافت به باتوجه کارردیف از استفاده درصورت و شوند

 .شوندمی داده قرار خاک

 باشده و جو بسیار متداول میکشت مخلوط آن با گیاهان خانواده گرامینه مانند تریتیکال

 کیلوگرم در هکتار 122تا  122 ميزان بذر

 مترسانتی 32تا  22فاصله ردیف  فاصله کشت

 تراکم
چنانچه هدف از زراعت  شود.دانه در مترمربع توصیه می 212تا  112بسته به هدف تولید بین 

 ود.شمیتولید کود سبز علوفه باشد، تراکم بذر بیشتر درنظر گرفته 

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 اوره کود کیلوگرم 12و  صورت کود استارتربه قبل از کاشت ،اوره کود هکتار در کیلوگرم 12

 رفتن ساقه مرحله در سرک صورتنیز به

 کیلوگرم قبل از کاشت  122 - 112کود فسفات 

 سرک صورتبهدوم دیگر و یکقبل از کاشت دوم آن یک ،کیلوگرم 12 - 122سولفات پتاسیم 

 رفتن ساقه مرحله در

 آبياری
در مراحل سبز شدن، استقرار  یاریانجام آب ی،دراثر بارندگ یرطوبت کاف یندرصورت عدم تام

 .است یها ضروربوته یو مراحل رشد یاهگ

 موارد مصرف
و و صورت علوفه تر )چرای مستقیم در مزارع و مراتع(، علوفه خشک، سیلنحوه مصرف آن به

 باشد.کود سبز می
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 برداشت

 در باشد،یم جو و کالهیتیتر در دانه شدن یریش با مصادف که یگلدهدرصد  12 در برداشت

 .شودیم انجام نیفرورد اواخر

های پایین عنوان کود سبز هنگامی است که غلافزمان برگردانیدن ماشک به زیر خاک به

 دار است. پر شده و گیاه هنوز گلنیمه

 صورتها و رسیدن کامل گیاه ان برداشت جهت استفاده دانه، پس از پر شدن غلافزم

 گیرد.می

 عملکرد
 تن علوفه تر 21تا  22

  کیلوگرم بذر در هکتار 2222تا  1222 
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 شبدر برسيم -4-5

 

 

 شبدر برسيم 

 

 
 

 کرج یدیتول رقم ارقام مناسب

 1/7تا  1/1بین  pHسبک و  تا بافت متوسط با حاصلخیز و سبک لیمونی هایخاک pHنوع خاک و 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 یواتور: استفاده از روتیواتوربستر بذر با روت یه( تهب داربستر بذر با گاوآهن برگردان یه( تهالف

کاشت  :یورز( روش بدون خاکج ی(ورزخاک)کم متریسانت 12-11مرحله در عمق  یکدر 

 برنج  یایدر بقاشبدر 

 عمق کاشت

 متر. سانتی 2-1

های با بافت سبک متر و در خاکسانتی 1/1های با بافت سنگین، عمق کاشت کمتر از در زمین

 درنظر گرفت. مترسانتی 1/2توان عمق کاشت را تا می

 مهرماه 11شهریور تا  11 کاشت یختار

  تارکیلوگرم در هک 21-32 ميزان بذر مصرفی

های کاشت روش

 بذر

 صورت دستیبذرپاشی به -1

 )گلخراب شده( شده پادلبذرپاشی در سطح شالیزار  -الف

 بذرپاشی در سطح شالیزار خشک -ب

 کاریخطی -2

 کشت مخلوط -3

 ورزی )کشت در کلش و بقایای برنج(بدون عملیات خاک -4

 سبز شدن انجام شود.زنی و بار آبیاری برای جوانه 3تا  2درصورت عدم رطوبت کافی  آبياری

 یزهکش

و خارج کردن آب ورودی به  یبندی مناسب، زهکشکرت ین،زم یحتسط یزاریشال یدر اراض

 هایینزم یو نوساز یزبرخوردار است. لذا تجه یخاص یتداخل کرت، در رشد شبدر از اهم

 یهاکرت یخروج آب از انتها یشده برا یطراح هایفراهم نمودن زهکش یلدلبه یکشاورز

در  شبدرتوسعه کشت  یمکان برا ینبهتر توانندیم آلات،ینماش ازاستفاده  ییمزرعه و توانا

 .تناوب با برنج باشند

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 صورت سرک پس از هر چین سوم بهعنوان استارتر و دوسوم بهکیلوگرم در هکتار اوره، یک 122

 کاشت از قبلونیم کیلوگرم در هکتار فسفات آم 222

صورت سرک پس سوم بهسوم در زمان کاشت و دویک، کیلوگرم در هکتار سولفات پتاسیم 112

 از هر چین
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  هاجگن و سس مانند یانگلهای هرز علف :اند ازعبارت شبدرهرز  یهاعلف ترینمهم هرز یهاعلف

 هاآفات و بيماری
 ، حلزون، کرم سبزخوارهاشتهآفات: 

 یریمبوته ،ساقه یدگیپوس ،شهیر یدگیپوس ،شبدر اهیلکه سها: بیماری

 برداشت

برداشت علوفه شبدر برسیم در . باشدیبعد از کاشت م ماه 3تا  2یم زمان برداشت شبدر برس

 گیرد.های مختلف صورت میچین

 چین( 4تا  3) نیاسفند و اواسط تا اواخر فرورد لیآذر، اوا لیزمان برداشت اوا

 مرتع، علوفه تر و خشک، سیلو، کود سبز و چمن پوششی مصرفموارد 

 عملکرد
 تا متوسط های بافتخاک در و هکتار تن در 42-12سبک  هایخاک در علوفه تر عملکرد

 باشد.تن در هکتار می 1-12عملکرد علوفه خشک  و هکتار در تن 12-12سنگین 
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 شبدر لاكی -4-6

 

 

 بدر لاكی ش

 

 
 

 رقم البرز  ارقام مناسب

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 در را زمین داربرگردان گاوآهن با ابتدا روش این در دار؛برگردانبستر بذر با گاوآهن  تهیه الف(

منظور به یواتورروت یا زنییسکد ،و پس از دو تا سه روز زنندمی شخم مترسانتی 22-32 عمق

 .گیردانجام می بستر نهایی سازیآماده و اهکردن کلوخهخرد 

 متریسانت 12-11 عمق در مرحله یک در روتیواتور از استفاده روتیواتور؛ با بذر بستر ب( تهیه

 (. ورزیخاک)کم

 برنج یای: کاشت در بقایورز( روش بدون خاکج

 مترسانتی 1-2عمق مطلوب کاشت  عمق کاشت

 کاشت یختار

 ماه  اواسط تا اواخر آبان

باقلا( عنوان کشت سوم پس از برداشت محصولاتی مانند راتون و لوبیا )پاچامکان کاشت آن به

 ماه نیز وجود دارد.در آذر

 کیلوگرم در هکتار  32 یال 21 ميزان بذر مصرفی

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 صورت سرک سوم بهعنوان استارتر و دوسوم بهکیلوگرم در هکتار، یک 122کود اوره 

 کیلوگرم در هکتار قبل از کاشت 222فسفات آمونیم 

 صورت سرکسوم بهعنوان استارتر و دوسوم بهکیلوگرم در هکتار، یک 122سولفات پتاسیم 

 زهکشی
ویژه در ابتدای دوره رویش گیاه که به شرایط آب بههای سطحی جهت خروج زهاحداث زهکش

 باشدتر میماندگی حساسآب

 صورت علوفه تر )چرای مستقیم در مزارع و مراتع(، علوفه خشک، سیلو و کود سبز به نحوه مصرف

 برداشت
گیرد. بهترین زمان برداشت اواسط فروردین که برداشت شبدر لاکی در یک مرحله صورت می

 ست. ا درصد( بوده و بیشترین کیفیت علوفه را دارا 1-12گیاه در اوایل گلدهی )

 باشدتن در هکتار می 7تا  1تن و عملکرد علوفه خشک  31تا  32عمکرد علوفه تر  عملکرد
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 سبزيجات -5

 ايسبزيجات غده -5-0

 ترب -5-0-0

 

 

 ترب 

 

 

 مترسانتی 2 -3عمق مطلوب کاشت  عمق کاشت

 بعد از برداشت برنج اواسط مرداد تا اوایل مهر کاشت یختار

 شرایط آب و هوایی
خشک، عدم رطوبت خاک، کمبود مواد غذایی و تابش زیاد آفتاب برای این گیاه  آب و هوای

 شود. مناسب نیست و باعث خشبی و پوک شدن ریشه و طعم تند آن می

 کیلوگرم در هکتار  1-12 ميزان بذر مصرفی

  مترسانتی 12×11کاشت  فواصل فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

تدریج با ی رویش کم ولی مقدار آن بهگیاه نسبت به مواد غذایی در اوایل دورهاحتیاجات این 

 یابد.تشکیل قسمت غده افزایش می

در  صورت سرکبه دوم دیگردوم آن در زمان کاشت و یکاوره، یککیلوگرم در هکتار کود  112

 زمان تشکیل غده

 ات آمونیوم قبل از کاشت کیلوگرم در هکتار کود فسف 112

صورت به سولفات پتاسیم، نیمی از آن در زمان کاشت و نیمی دیگرکیلوگرم در هکتار کود  112

 در زمان تشکیل غده سرک

 ویژه در ابتدای دوره رویش و بیماری سفیدک سطحیآفت حلزون به هاآفات و بيماری

 برداشت

یابد. برداشتت ه میبرداشت ترب در استان گیلان دو ماه بعد از کشت شروع و تا آخر اسفند ادام

 گیرد. صورت دستی صورت میبه

از محصول از  نکته مهم درخصوص برداشت محصول ترب این است که برای حداکثر استفاده

فضای  کار باعث ها نمود. اینباشند، باید شروع به برداشت آنها قابل مصرف میزمانی که ترب

این که باقی ماندن بیش از حد ترب در  ضمن .شودها میتربسایر  رشد بهتر و بیشتر بیشتر و

شدت از بازار پسندی آن هو این امر ب شودها میمزرعه باعث بزرگ شدن و پوک شدن آن

 کاهد.می

 باشد. اوایل خرداد می زمان برداشت بذری ترب اواخر اردیبهشت تا 

 تن در هر هکتار  12تا  42 عملکرد
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 تربچه -5-0-2

 

 

 تربچه 

 

 
 

 رقم

 ترطولانی تر است و رشدتر و سفتنسبت به تربچه بهاره و تابستانه بسیار بزرگ زمستانه تربچه

  .دارد

 کاشت. در اواخر تابستان زمستانه را برای برداشت در فصل پاییز یا زمستان، باید تربچه

 تا تواندمی Daikon هستند. تربچه Champions و Daikon ارقام های زمستانه شاملتربچه

 ارقام از برخی شامل و شود، بالغ تا کشدمی طول روز 12 و کند رشد مترسانتی 41 طول

 .است تند العادهفوق

 سازی زمينآماده

 دهد و خاکی با بافت خوب و زهکشی برای این گیاهترجیح میرا متعادل  pH تربچه، خاکی با

 .شوندهای هرز حذف و علف شودزمین شخم زده و با دیسک تسطیح مناسب است. 

آن را با مواد آلی کشاورزان ، ممکن است لازم باشد باشداگر خاک بسیار فشرده یا رس مانند 

شود که . این کار باعث بهبود زهکشی و هوادهی مینمایندمانند کمپوست یا کود دامی اصلاح 

 .هر دو برای رشد تربچه قرمز مهم هستند

خوبی تا خاک مرطوب شود و بذرها به نمودهطور کامل آبیاری قبل از کاشت بذرها، زمین را به

 زایی را انجام دهند. عمل ریشه

  متریسانت 1حدود  عمق کاشت

 اواخر شهریور تا اوایل آبان کاشت یختار

 شرایط آب و هوایی
کند، تربچه از جمله سبزیجات فصل سرد است. این درجه را تحمل می -3این گیاه تا دمای 

 .د، پوک خواهد شدگیاه در گرمای بیش از ح

 کیلوگرم در هکتار 12تا  1 ميزان بذر

 فاصله کشت
همین دلیل نباید کنند، بهها به سرعت رشد میتربچهباشد. متر میسانتی 12×12فواصل کاشت 

 .در فواصل خیلی نزدیک کشت شوند

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

حتیاجات این گیاه نسبت به مواد غذایی در امهم است.  بسیار تربچه قرمز رشد کوددهی برای

 یابد.قسمت غده افزایش میتدریج با تشکیل ی رویش کم ولی مقدار آن بهاوایل دوره

در  صورت سرکبه دوم دیگردوم آن در زمان کاشت و یکاوره، یککیلوگرم در هکتار کود  122

 زمان تشکیل غده

 کاشتاز  قبل ومیآمون اتکیلوگرم در هکتار کود فسف 122

صورت به نیمی از آن در زمان کاشت و نیمی دیگر میپتاس سولفاتدر هکتار کود  لوگرمیک 112

 در زمان تشکیل غده سرک
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 آبياری

تا خاک مرطوب  شودطور کامل آبیاری زمین بهدرصورت عدم رطوبت کافی، ، وربعد از کاشت بذ

اسب، گیاهان قادر به جذب مواد مغذی از بدون آبیاری من. زنی را آغاز نمایندو بذرها ریشه دهش

تواند منجر به مشکلاتی خاک و رشد مناسب نخواهند بود. از سوی دیگر، آب بیش از حد نیز می

 مانند پوسیدگی ریشه شود. 

 خشکی زیاد و سپس غرقاب نمودن مزرعه باعث باشد.یکنواختی در آبیاری تربچه مهم می

 .شودمی هاتربچهخوردگی ترک

 نمودنتنک 
باشند، باید شروع به ها قابل مصرف میاز محصول از زمانی که تربچه برای حداکثر استفاده

 .شودها میتربچهسایر  رشد بهتر و بیشتر فضای بیشتر و کار باعث ها نمود. اینبرداشت آن

 علف هرز

 .های هرز هستندهای موثر کنترل علفپاشی همگی روشها و مالچکشوجین دستی، علف

 هرز هایعلف کنترل روش تنها عنوانبه یا دستی وجین تکمیل برای توانمی را هاکشعلف

 . کرد استفاده

 خود قرمز هایتربچه اطراف. است هرز هایعلف کنترل موثر هایروش از دیگر یکی :مالچ پاشی

 و زدن جوانه از تا دبپوشانی( چوب های تراشه یا پوسته برنج کاه، مانند) مالچ مواد از ایلایه با را

 . شود جلوگیری هرز هایعلف داشتننگه

 هاآفات و بيماری

 آفات

کنند و های قرمز حمله میهای انگلی کوچکی هستند که به ریشه تربچهکرم: نماتدهای ریشه

شوند. کنترل این نماتدها پس از هجوم به مزرعه باعث توقف رشد و تولید محصول کمتر می

راین استفاده از اقدامات پیشگیرانه مانند تناوب زراعی مهم است. نماتدها در دشوار است، بناب

های اسیدی تحرک و رشد و نمو کمتری دارند و حتی در شرایط حمله نماتد با استفاده از خاک

 .شوندها میکودهای اسیدی باعث از بین رفتن آن

 آید. شمار میجات بهترین آفات صیفیاین آفت یکی از مهم: خواربرگ سوسک

مبارزه با آن از  ی. براباشدیرشد م ییدر مراحل ابتدا ژهیوبهتربچه از آفات  یکی زیحلزون ن آفت

 استفاده نمود. توانیدر هکتار م لوگرمیک 4تا  3 زانیبه م دیسموم متالدها

 هابيماری

ای روی های زرد یا قهوهیک بیماری قارچی شایع است که علائم شامل لکه: سفیدک کرکی

برند. بهترین راه برای جلوگیری از ها را از بین میها است که درنهایت نکروز شده و برگبرگ

 .ها قبل از شب خشک شوندآبیاری در اوایل روز است تا برگانجام سفیدک کرکی 

علائم شامل رشد  .های قارچی رایج استیکی دیگر از بیماری :ی )کپک پودری(پودر سفیدک

میرند. کپک پودری ای شده و میها است که درنهایت قهوهیا خاکستری روی برگپودری سفید 

ها کنترل کرد، اما بهتر است با کاشت در خاک با زهکشی خوب و ایجاد کشتوان با قارچرا می

 گردش هوای کافی در اطراف گیاهان از آن جلوگیری کرد. 

 برداشت
 به هاغده اگر .کشدیم طول ماه 2 تا روز 22 حدود از آن، رقم به بسته تربچه برداشت زمان

 .شود هاآن شدن تند و پوک باعث تواندمی عامل نیا بمانند، خاک در یطولان مدت

 باشد.تن در هر هکتار می 12تا  1عملکرد آن  عملکرد
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 سير -5-0-3

 

 

 سير

 

 
 

 زیتبر همدان، ریس ارقام مناسب

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 در را زمین داربرگردان گاوآهن با ابتدا روش این در دار؛برگردانبستر بذر با گاوآهن  هتهی الف(

منظور به یواتورروت یا زنییسکد ،و پس از دو تا سه روز زنندمی شخم مترسانتی 22-32 عمق

 .گیردانجام می بستر نهایی سازیآماده و هاکردن کلوخهخرد 

 متریسانت 12-11 عمق در مرحله یک در روتیواتور از استفاده روتیواتور: با بذر بستر ب( تهیه

 (. ورزیخاک)کم

 مترسانتی 3 -1 عمق کاشت

 اواسط مهر تا اواسط آبان کاشت یختار

 کیلوگرم در هکتار 322-422 ميزان بذر مصرفی

 متر سانتی 22×32و یا  11×22 فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

دوم دیگر در هنگام تشکیل و یک کاشت هنگام دردوم آن ، یکاورهکود  هکتار در وگرمکیل 112

 غده

 کاشت از قبل آمونیوم فسفاتکود کیلوگرم در هکتار  222

و نیم دیگر در هنگام  کاشت هنگام در، نیمی از آن میپتاس سولفاتکود  کیلوگرم در هکتار 112

 تشکیل غده

 علف هرز
انجام صورت دستی به بار 2تا  1 نیب اهیگ شیرو یهدر طول دور هرز یهادفع علف اتیعمل

 .ردیگیم

 هاآفات و بيماری
 مگس سیر ازجمله آفات سیر است. آفات:

 .این محصول است یههای عمدزنگ سیر از بیماری ها:بیماری

 . شودیم یپاشسم نبیز ایکش مانب و درصورت گسترش بیماری با سموم قارچ

 برداشت

صورت ه)ب و اواخر اردیبهشت (برگ سیرصورت )مصرف بهماه بعد از کاشت  2زمان برداشت 

 باشد.می غده(

 صورت دستی وبرداشت آن به معمولاً ،گیردمی که سیرکاری در سطح کوچکی انجامجاییاز آن 

 .شودانجام میبا بیل 

  باشد.تن می 32تا  21حدود  عملکرد
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 شلغم-5-0-4

 

 

 شلغم 

 

 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال
 شزهک احداث – سکدی –شخم 

 ورزیخاکورزی کامل و کمخاک ورزیخاک

 سانتی متر 2تا  1 عمق کاشت

 اواخر شهریور تا اواخر مهر  کاشت یختار

 کیلوگرم در هکتار 1تا  4 ميزان بذر مصرفی

های کاشت روش

 بذر
 ردیفی-2پاش  دست-1

 رندگی و خشکی هوا، انجام آبیاری ضروری است.درصورت عدم با آبياری

 یزهکش
باشد. با این وجود احداث زهکش جهت خروج بسته به بافت خاک و شرایط اقلیمی متفاوت می

 باشدآب سطحی ضروری می

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 غدهدوم دیگر در هنگام تشکیل و یک کاشت هنگام دردوم آن یکاوره،  کیلوگرم 122

 قبل از کاشت  آمونیوم فسفات کیلوگرم در هکتار 122

دوم دیگر در هنگام و یک کاشت هنگام دردوم آن یک، میپتاس سولفات کیلوگرم در هکتار 242

 تشکیل غده

 هاآفات و بيماری

کش علیه آن مبارزه موقع با سموم حشرهزند و باید بهها خسارت میآفات: کک باغی که به برگ

 شود. 

که برای  است cercospora beticula))های مهم این گیاه بیماری قارچی ها: از بیماریبیماری

 .شودهای آلی استفاده میکشمبارزه با این بیماری از قارچ

 برداشت
د. پس از قطع شوهای برداشت چغندرقند انجام میبرداشت محصول در سطوح بزرگ با ماشین

آورند. زمان ی آن، ریشه را از زمین بیرون میاستفاده از ریشه رمنظوهای هوایی شلغم بهقسمت

 باشدماه تا اسفند میبرداشت شلغم از ابتدای دی

 تن در هکتار 32تا  21 عملکرد
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 هويج -5-0-5

 

 

 هويج 

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 :داربستر بذر با گاوآهن برگردان یه( تهالف

متر شخم زده و پس از یسانت 22-32را در عمق  یندار زمهن برگردانروش ابتدا با گاوآ یندر ا

 یسازها و آمادهمنظور خرد کردن کلوخهبه یواتورروت یا یسکدو تا سه روز مبادرت به زدن د

 .شودیبستر بذر م یینها

 متریسانت 12-11مرحله در عمق  یکدر  یواتوراستفاده از روت :یواتوربستر بذر با روت یه( تهب

 ی(ورزخاک)کم

 متر.یسانت 1 عمق کاشت

 شهریور. تا اواخر شهریور اوایل کاشت یختار

 خاک مناسب

 های شنی تا لوم شنی با مواد آلی کافی برای کشت هویج بسیار مناسب است.خاک

 دهد.درصد باشد بهترین بازده را می 1ها بیش از های هوموسی که مواد آلی آنهویج در خاک

 خاک مناسب هویج باید قابل نفوذ، بدون سنگلاخ و غنی از مواد غذایی باشد. طورکلیبه

 مسطح باشد. نرم و ،آماده، پوک یخوببه دیبستر کاشت با

 ميزان بذر
 .دارد یافشاندن آن بستگی همقدار بذر به نوع و نحو

و  در هکتار لوگرمیک 1/3رس حدود متوسط گرم در هکتار،لویک 3-4زودرس  یهاجیهو در

 در هکتار  لوگرمیک 1/2 ررسید

  مترسانتی 4 -1رس ریو د مترسانتی 3-4س رمتر، متوسطسانتی 2-3زودرس  یهاجیهو فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

 هویج به کود زیاد نیاز دارد. در زراعت هویج باید حتماً از کود دامی کاملاً پوسیده استفاده کرد.

 دهد.کیفیت محصول تأثیر زیادی دارد و مقدار قند و قابلیت انباری آن را افزایش می کود پتاس در

سرک  صورتبه دیگرو دوسوم  و کاشت هنگام درسوم آن یک ،اوره کودهکتار  در لوگرمیک 222

 .(غده لیهنگام تشک گرید سومیکو  چند برگی شدنهنگام  سومیک)

 قبل از کاشت ومیفسفات آمون کودگرم در هکتار  لویک 222

 دیگردوسوم  و کاشت هنگام درسوم آن یک ،میسولفات پتاس کوددر هکتار لوگرم یک 212

  .(غده لیهنگام تشک گرید سومیکو  چند برگی شدنهنگام  سومیکسرک ) صورتبه

ها حساس است بهتر است که ی جوانه زدن به انواع نمکاز آن جایی که هویج در مرحله توجه:

)قبل از کاشت، چندبرگی شدن و در هنگام تشکیل  مرحله 3 دریمیایی نیتروژن و پتاسیم کودهای ش

 .شود داده غده(
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 علف هرز
 یاختصاص یهاکشدر سطوح بزرگ از علف یول یکیدر سطح کوچک جهت مبارزه از روش مکان

 کنند.یاستفاده م

 است. اهیگ نیا گرید یهاازجمله مراقبت جیهوو مگس  دکیمبارزه با آفات و امراض مانند سف هاآفات و بيماری

 برداشت

 .دهندیرنگ م رییها از سبز به زرد تغکه برگ یزمان. صورت غده(هاواخر دی )ب

آورد و  رونیب نیرا از زم جیتراکتور هو شیبا خ ایو  یمعمول لیتوان با بیسطوح کوچک م در

 .کرد یآورجمع

 .ردیگیصورت م ینیزمبیبرداشت س ژهیو نیبا ماش جیدر سطوح بزرگ برداشت هو

 انبارداری
 2-3مدت گراد بهیدرجه سانت 2-1 یماه و در دما 4-1مدت گراد بهیسانتدرجه  2-1 یدر دما جیهو

 است. یماه قابل نگهدار

 تن در هکتار 21تا  22 عملکرد
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 سبزيجات برگی-6

 اسفناج -6-0

 

 

  اسفناج

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال
 شزهک احداث – سکدی –شخم  عملیات

 متریسانت 1 -2 عمق کاشت

 مهر تا اواسط آبان یلاوا کاشت یختار

 در هکتار لوگرمیک 12 -11 ميزان بذر مصرفی

 پاشدست -2 یفیرد -1 روش کاشت

 متر یسانت 11 -21فاصله بین ردیف  فاصله کشت

 طیدر شرا اهيگ هیتغذ

 یزاريشت شالک

 دوم دیگر پس از چین اولدوم در هنگام کاشت، یکیک، اورهدر هکتار کود  لوگرمیک 222

 قبل از کاشت  ومیآمون فسفاتدر هکتار  لوگرمیک 112 

دوم پس از چین دوم در هنگام کاشت، یک، یکمیپتاس سولفاتدر هکتار  لوگرمیک 222

 اول

 .شودیاستفاده م یصورت لزوم از روش دستهرز در یهاجهت مبارزه با علف علف هرز

 هاآفات و بيماری

 آفات مهم: سفیده کلم، انواع شته، حلزون، انواع آگروتیس، راب و آبدزدک

به گیاه خسارت زیادی  های مهم: سفیدک دروغی، نماتد ریشه و فوزاریوم است کهبیماری

 .کندوارد می

های مبارزه با آفات و م ازجمله راهضدعفونی بذور، تناوب زراعی و کشت ارقام مقاو

 دیمتالدها سممبارزه با آفات حلزون و راب از شود. برای های این گیاه محسوب میبیماری

 .شودکیلوگرم در هکتار استفاده  4تا  3میزان به

 است. یضرور یاریحساس است و درصورت لزوم انجام آب ینسبت به خشک اسفناج آبياری

 برداشت
 میزمان برداشت دو ماه و ن. شودانجام میچک عمل برداشت چندین مرتبه در سطوح کو

 .ردیگیصورت م یصورت دستپس از کاشت ) اواخر آذر( و به

 تن در هکتار سبزی تازه 32تا  22 عملکرد
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 جعفري -6-2

 

 

 جعفري

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 اد،یتوان بذور جهت سبز شدن در اعماق زعدم  نیو همچن جاتیبودن بذور سبز زیباتوجه به ر

مزرعه و پوشش  کنواختیقرار گرفتن بذور در بستر مناسب از اقدامات مهم جهت سبز شدن 

سپس  سکیشخم، د اتیکامل مزرعه با انجام عمل یسازرو آمادهنیا. ازباشدیمزرعه م یکاف

 .شودانجام میهرز  یهاعلف یآورو جمع یکشدندانه، ماله

 پاشدست -2   یفیرد -1 کاشتروش 

 آبان   خرتا اوا آبان یلاوا کاشت یختار

 متریسانت 1 -2 عمق کاشت

 متر  یسانت 11 -21 فاصله کشت

 کیلوگرم در هکتار 12تا  1 ميزان بذر

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

صورت دو تا سه بار به معمولا کود اوره را پس از هر بار برداشت، اورهدر هکتار  لوگرمیک 112

 کنندسرک مصرف می

 فسفات آمونیوم قبل از کاشتدر هکتار  لوگرمیک 112 

همراه با کود اوره پس از هر بار برداشت دو تا سه بار  میپتاس سولفاتدر هکتار  لوگرمیک 222

 کنند.صورت سرک مصرف میبه

 .شودیاستفاده م یهرز درصورت لزوم از روش دست یهاجهت مبارزه با علف علف هرز

 آفت حلزون و بیماری سپتوریوز هاآفات و بيماری

 شود.میبعد از دو تا سه ماه بسته به شرایط آب و هوایی و معمولا سه چین برداشت  برداشت

 تن در هکتار 21تا   22 عملکرد
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 شاهی -6-3

 

 

  شاهی

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 اد،یعدم توان بذور جهت سبز شدن در اعماق ز نیو همچن جاتیذور سبزبودن ب زیباتوجه به ر

مزرعه و پوشش  کنواختیقرار گرفتن بذور در بستر مناسب از اقدامات مهم جهت سبز شدن 

سپس  سکیشخم، د اتیکامل مزرعه با انجام عمل یسازرو آمادهنیا. ازباشدیمزرعه م یکاف

 .ردیپذیهرز صورت م یهاعلف یآورو جمع یکشدندانه، ماله

 متریسانت 1 -2 عمق کاشت

 اواخر مهر تا اواسط آبان کاشت یختار

 در هکتار لوگرمیک 1 -12 ميزان بذر

 پاشدست -2   یفیرد -1 روش کاشت

 متر  یسانت 11 -22 فاصله کشت

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

دوم دیگر در ابتدای رشد م کاشت، یکدوم در هنگا، یکتروژنیدر هکتار ن لوگرمیک 122

 رویشی

 قبل از کاشت  در هکتار فسفر لوگرمیک 12 

دوم دیگر در ابتدای رشد دوم در هنگام کاشت، یکیک، میدر هکتار پتاس لوگرمیک 142

 رویشی

 .شودیاستفاده م یهرز درصورت لزوم از روش دست یهاجهت مبارزه با علف علف هرز

 هاآفات و بيماری
 .شودیاستفاده م یرصورت مشاهده آفت حلزون از سموم متالانجد

 د.شواز سموم مناسب استفاده  هایماریجهت مبارزه با ب

 .ردیگیصورت م یصورت دستزمان برداشت دو ماه پس از کاشت و به برداشت

 تن در هکتار سبزی تازه 22تا  11 عملکرد
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 كاهو -6-4

 

 

 كاهو 

 

 
 

 ينمز یسازآماده

 یزاريشال

 دار:برگردانبستر بذر با گاوآهن  تهیه الف(

و  زنندمی شخم مترسانتی 22-32 عمق در را زمین داربرگردان گاوآهن با ابتدا روش این در 

 سازیآماده و هاکردن کلوخهمنظور خرد به یواتورروت یا زنییسکد ،پس از دو تا سه روز

 .گیردانجام می بستر نهایی

  روتیواتور: با بذر بستر تهیه ب(

 (. ورزیخاک)کم متریسانت 12-11 عمق در مرحله یک در روتیواتور از استفاده

 سانتی متر 1/1-2عمق مطلوب کاشت  عمق کاشت

 کاشت یختار
 : اوایل شهریور بذرپاشی در خزانه

 نشاکاری: اواخر مهر

 کیلوگرم در هکتار  1/2تا  1حدود  ميزان بذر

 متر سانتی 22× 42یا  22×32واصل کاشت ف فاصله کشت

 طیدر شرا اهيگ هیتغذ

 یزاريکشت شال

دوم دیگر در ابتدای رشد دوم در هنگام کاشت، یکیک، اوره کود در هکتار لوگرمیک 322

 رویشی

 قبل از کاشتآمونیوم فسفاتدر هکتار  لوگرمیک 222

دوم دیگر در ابتدای رشد اشت، یکدر هنگام کدوم یک ،میپتاسسولفاتدر هکتار  لوگرمیک 112

 رویشی

 علف هرز
 های هرز آغاز می شود.دو هفته پس از نشا کاری، مبارزه با علف

 گیرد.می انجام کردن نیوج ای و ییایمیش یهاکشعلف باهای هرز دفع علف

 هاآفات و بيماری
 آفات: آفت حلزون و آگروتیس 

 ها: سفیدک داخلی و سپتوریوزبیماری

 اواسط اسفند تا اواسط فروردین اشتبرد

 باشد.تن در هکتار می 12تا  42میانگین عملکرد کاهو  عملکرد
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 پيچكلم -6-5

 

 

 پيچ كلم

 

 
 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

 یکه دارا رانیا ی( در مناطق شمالررسیرس و دانیزمستانه )م ایو  زهییکاشت انواع پا

و  قیعم یهانیزم .است ریپذامکان یخوببه ی هستند،بتاً سختنس یهاو خاک ادیز یهابارش

 .کنندیکلم فراهم م دیتول یرا برا یمناسب طیمتر شرا کیحدود  ینیرزمیبا سطح آب ز نیسنگ

PH  :1/1-1/1مناسب  

 سازی خزانهآماده

 .کنندیمنتقل م یاصل نیبذر کلم را معمولاً در خزانه افشانده و نهال جوان را بعداً در زم

 .در خزانه نسبت به انواع کلم متفاوت است یبذرپاش زمان

 .هفته است 1تا  7 نیها در خزانه معمولاً بپرورش کلم یهدور

درجه  14-11 نیبعدها ب گراد ویدرجه سانت 11-22 نیزدن بذر بخزانه هنگام جوانه یدما

 .کندیم رییتغگراد سانتی

 داشته باشد. یکاف ییهتهو نور و شهیهم دیخزانه با طیمح

 دمای بهينه
درجه  1حدود  یشیرشد رو یو حداقل آن برا 11-22 نیب یشیرشد رو یبرا نهیبه یدما

 گراد است.یسانت

 کاشت یختار

 شود. گیری: اوایل شهریور بذرپاشی میخزانه

 نشاکاری: اواخر مهر 

 باشد.برگی می 4تا  3زمان نشاکاری کلم مرحله 

 است. یفیصورت ردبه متر وسانتی 22× 12شت فاصله ک فاصله کشت

 ميزان بذر

 گرم در هکتار  122تا  422

 یگرم بذر مرغوب برا 12مترمربع و هر  کیگرم در  2-1 زهییانواع زودرس و پا یمقدار بذربرا

 است. یکلم کاف یعدد نشا 1222

در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

مخلوط کرده و  نیتروژنه یکودهاسوم یکره را معمولاً با فسفتمام کود پتاسه و  یکودهانصف 

قرار  اهیگ اریصورت سرک در اخترا به نیتروژنکود  هیدهند و بقیم نیقبل از نشا کردن به زم

 .دهندیم

 112 آمونیوم فسفات)در دو مرحله(،  در هکتار لوگرمیک 322حدود  ورهکود ا زهییپا چیپکلم در

 شود.یمصرف مدر دو مرحله  در هکتار لوگرمیک 212 یمپتاسفات و سولدر هکتار  لوگرمیک

 .شودیخاک انجام م ییههرز و تهو یهامبارزه با علف یبرا یشکنو سله نیوج علف هرز
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 هاآفات و بيماری

 .گذاردیم یجاجوان بر اثر خوردن به ینشاءها ها وبرگ یرو یگرد یهاکلم سوراخ یخاک ککآفات: 

 هستند. اهیگ نیا گرید یهایماریکلم از جمله ب دهیخزانه و پروانه سفکوچک  مگس

است  یدیشد یهااز علائم آن زخم متراکم است. یهادر کشت یماریب نیترفتق کلم مهمها: بیماری

توان بر آن یتناوب و آهک م و یسالم و قو یکه با استفاده از نشاها دیآیوجود مهب شهیر هیکه در ناح

 .غلبه کرد

 تیبذر و خاک سرا قیو از طر باشدمی (phoma lingam) قارچ عامل آنکلم که  یپژمردگ یماریب

 .کندیم

 اواسط بهمن تا اواسط اسفند برداشت

 تن در هکتار 42تا  32 عملکرد
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 روغنی دانه -7

 كلزا -7-0

 

 

 كلزا 

 

 
 

 ارقام مناسب

 طول محدودیت عدم درصورت و آسا، دلگان ،4111 هایولا صفار، شاملبهاره  زودرسارقام 

 تراپر،(، مازندران استان بندمیان)مناطق  ظفر ،422 هایولا ،12 هایولا ارقام رشد، دوره

RGS003 )استان مازندران و جنوب استان گلستان( . 

 ينزم یسازآماده

 یزاريشال

  :داربرگردانبستر بذر با گاوآهن  تهیه الف(

و  زنندمی شخم مترسانتی 22-32 عمق در را زمین داربرگردان گاوآهن با ابتدا روش این در

 نهایی سازیآماده و هاکردن کلوخهمنظور خرد به یواتورروت یا زنییسکد ،پس از دو تا سه روز

  .گیردانجام می بستر

 روتیواتور: با بذر بستر ب( تهیه

 (. ورزیخاک)کم متریسانت 12-11 عمق در رحلهم یک در روتیواتور از استفاده 

 عمق کاشت
 بذرهای کشت ی،بارندگ اثر درها خاک بستنسله و یزاریشال یهاخاک بودن نیعلت سنگبه

 .یردصورت گ یمتریسانت 1-2در عمق  کلزا

 کاشت یختار
 .استآبان  12مهر تا  11آبان و در مازندران  11مهر تا  12از  لانیمناسب کاشت در گ زمان

 آبان  12مهر تا  12 یهکوهپا یمهر و در اراض 32مهر تا  11 بند،یاندر مناطق دشت و م

 ميزان بذر مصرفی
 مترسانتی 11-21کیلوگرم در هکتار با فاصله ردیف  1-1: افشانگردهآزاد ارقام

  لوگرمیک 4 :دیبریه ارقام

کاشت بذر به روش 

 یینشا

منتقل  یو سپس به مزرعه اصل دهدمیرا در خزانه انجام  یهولرشد ا یاهگ ی،روش نشاکار در

کشت  ی. زمان مناسب براکندیم یروز از دوره رشد خود را در خزانه ط 31تا  ینبنابرا، شودیم

در  یبرگچهار تا پنجمرحله  در دیرا با هااهچهیگ است وآبان تا اول آذر  اولارقام کلزا  یینشا

 . کردکشت  ترمیسانت 21-32 فیفواصل رد

 تراکم مناسب بوته
 بوته 12 دیبریه ارقام یبرا و مترمربع در بوته 12 افشانآزادگرده بهاره ارقام یبرا مناسب تراکم

 . است مترمربع در
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در  اهيگ هیتغذ

کشت  طیشرا

 یزاريشال

رک س صورتبه دیگرآن در هنگام کاشت و دوسوم  سوم، یکدر هکتار یلوگرمک 422 کود اوره

  .گل( یهاغنچه لیهنگام تشک گرید سومیکهنگام شروع ساقه رفتن و  سومیک)

 قبل از کاشت در هکتار یلوگرمک 112آمونیوم  کود فسفات

 صورتبه دیگرآن در هنگام کاشت و دوسوم  سومیک ،در هکتار یلوگرمک 112 یمسولفات پتاس

 .گل( یهاغنچه لیم تشکهنگا گرید سومیکهنگام شروع ساقه رفتن و  سومیکسرک )

 و بوراکس هکتار در لوگرمیک 1/1 گوگرد، هکتار در لوگرمیک 122 یماریت بیترک ن،یا بر افزون

 .شودمی یهتوص یزاریشال یدر اراض روی کلاتدر هکتار  یلوگرمک 1/1

در کشت  یزهکش

 یاراض یکلزا

 یزاريشال

های زیاد و حالت غرقابی زمین، دگیدلیل سنگین بودن بافت خاک در اراضی شالیزاری، بارنبه

 باشد.می یانجام عملیات زهکشی برای توسعه کشت کلزا ضرور

 :شودمی توصیه ریاقدامات ز ی،آب اضاف ی خروجبرا

 منطقه اصلی یهاسمت زهکشآب از منطقه کشت کلزا به یتخروج و هدا الف(

 1تا  1( به فاصله یو زهکش یاریها )عمود بر کانال آبدر طول کرت یزهکش یحفر نهرها ب(

 ی)برا مترسانتی 11 متوسط عمق(، دست با حفر)سهولت  مترسانتی 32تا  22نهر  عرضمتر؛ 

 12 یبدر زمان کشت برنج( و با ش یعسر میترمیی شخم و توانا یهلا یباز تخر یریجلوگ

 متر. 122در  متریسانت

 یهابا علف مبارزه

 هرز

 استار بوتیزان کلزا، کشت از شیدر هکتار پ یترل 1/2تا  2 دارمقبه یفلورالینترهای کشعلف

و  هرزعلف  و کلزا سبز شدن از شیپ و کاشت از بعد هکتار در لیتر 3 تا 1/2 مقداربه

 تا 1/2 سوپرگالانتکش )برگباریک و( هکتار در لیتر 1 تا 1/2 به مقدار لونترالکش )برگپهن

  هرز هایعلف چهاربرگی تا دو مرحله در( هکتار در لیتر 3 داربه مق اس نابو یا هکتار در لیتر 1

 اتآف

 در ژهیوبهراب  و حلزون کک، مومی، کشور: شته شمالی مناطق در کلزا هایآفت ترینمهم

 رشد ابتدایی مراحل

 مبارزه برای و هکتار در کیلوگرم 1 مقداربه پریمور سم از شته آفت با مبارزه برای لزوم صورتدر

 سم از راب و حلزون آفت با مبارزه برای و هکتار در لیتر 2به مقدار  دیازینون سم از کک فتآ با

 استفاده گیاه رشد ابتدایی مراحل در ویژههکتار به در کیلوگرم 4 تا 3 مقداربه متالدهاید

 شود.می

  بهشتیارد دهه سوم برداشت

 عملکرد
سه تن در هکتار و درصد  دو تاعملکرد ین میانگ یداراارقام زودرس کلزا در منطقه گیلان، 

 . باشندیدرصد م 42 یروغن بالا
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 منابع
براری، .، سیدعلیرضادلیلی،  .،مهدی باشی،مین .،اکبرعلی کیهانیان، .،آزاد، همایونافشاری -

مدیریت آفات،  دستورالعمل اجرایی. 1391اله رامئه. و ولی یمرتض، نورعلیزاده .،حسن

سازمان تحقیقات، آموزش و های گلستان و مازندران. هرز کلزا در استانهایها و علفبیماری

 صفحه. 14پزشکی کشور. ، مؤسسه تحقیقات گیاهترویج کشاورزی

 .،محمد ربیعی، .،مریم چالشتری،حسینی .،کبری طلب،تجددی .،فریدون ،دهکاییپاداشت -

 .،محسن عمرانی، .،فرامرز نیا،علی .،امحمدرض علیزاده، .،حسن واحد،شکری .،ناصر شرفی،

 .،امیرحسین افشار، .،محمدرضا یزدانی، .،مجید نحوی، .،فرزاد سر،شیلمجیدی .،مسعود کاوسی،

 برنج راهنمای .1394 .ملکی ناصری زهید و مراد، محمدی .،میثم علیجانی، .،داود صیدی،

. آموزش کشاورزی نشر ویج،تر و آموزش معاونت برداشت(، از پس و برداشت داشت، )کاشت،

 .صفحه 171

 صفحه. 417. ری. رشت: انتشارات دانش پذیکاری. سبز1311. یغلامعل ،وستیپ -

)حبوبات(. انتشارات دانشگاه  ایآس یجنوب شرق یاهی. منابع گ1313. اریشهر ،مهرورز یدیسع -

 صفحه. 111 لان،یگ

اکوسیستم شالیزار. انتشارات  . کشت محصولات زراعی در1422و مینا ابراهیمی.  .ربیعی، محمد -

 موسسه تحقیقات برنج کشور. 

عنوان کشت به (Phseolus vulgaris). زراعت لوبیا 1422ربیعی، محمد. و مینا ابراهیمی.  -

 دوم در شالیزار. انتشارات موسسه تحقیقات برنج کشور. 

وب با برنج در در تنا (.Vicia faba L). زراعت باقلا 1422ربیعی، محمد. و مینا ابراهیمی.  -

 شالیزار. انتشارات موسسه تحقیقات برنج کشور. 

عنوان محصول دوم در شالیزار. . کشت شبدر برسیم به1423ربیعی، محمد. و مینا ابراهیمی.  -

 انتشارات موسسه تحقیقات برنج کشور.

های ارزیابی عملکرد و سودمندی کشت مخلوط لگوم. 1399دهر. ربیعی، محمد و فاطمه فرح -

  .3. شماره 43. مجله تولیدات گیاهی. دوره عنوان کشت دوم در شالیزارها بهای با گرامینهعلوفه

 ی، فاطمه.، و سید کریمشفق مسعود.، ،یارباب نادر.، آزادبخت،تبسم.،  ،ی، قطبوح.ن ،نییشهرآ -

 قات،یکشور، سازمان تحق یپزشکاهیگ قاتیمؤسسه تحق .ایلوب یپزشکاهی. گ1391 ی، موسو

 صفحه. 144 ،ینشر آموزش کشاورز ،یکشاورز جیآموزش و ترو
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، .، رودی، داود.، جباری، حمید.، امیری اوغان، حسن.، علیزاده، بهرام.راد، امیرحسینشیرانی -

، ملک احمدی، .، افشین، ایوانی.، نورقلی پور، فریدون.، رحمانپور، سیامک.اکبرکیهانیان، علی

. دستورالعمل فنی تولید کلزا در کشور، 1399پرست. ، رضوی، رقیه و بهروز دولت.همایون

وزارت جهاد کشاورزی، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، مؤسسه تحقیقات اصلاح 

 صفحه. 32و تهیه نهال و بذر، 

داشت و برداشت. سازمان تحقیقات، . باقلا کاشت 1391 شیخ، فاطمه و محمد تقی فیض بخش. -

 صفحه. 92آموزش و ترویج کشاورزی، نشر آموزش کشاورزی. 

انتشارات مؤسسه ی، فن هی. نشرزاریشال در کلزا زراعت. 1312. یعیرب محمد و یمرتض ،یرینص -

 صفحه. 33، برنج کشور قاتیتحق

، رمضانپور، .یا، حسنن، حقیقت.شاهی، کامران ، میرزا.، رضایی، حامد.پور، فریدوننورقلی -

، افضلی، .، میرزاپور، محمدهادی.، اسدی رحمانی، هادی.، ارزانش، محمد حسین.محمودرضا

. دستورالعمل مدیریت تلفیقی 1393، طهرانی، محمد مهدی و محمدنقی غیبی. .مهران

 صفحه. 41حاصلخیزی خاک، مؤسسه  تحقیقات خاک و آب. 

راعت مکانیزه کلزا در تناوب با برنج. انتشارات موسسه . ز1422اله و محمد ربیعی. یوسفی، روح -

 تحقیقات برنج کشور.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 38/  دهرو فاطمه فرح محمد ربیعی                                                                                                 

 ي تحقيقات برنج كشورهاي موسسهليست نشريه

شماره 

 نشريه
 سال )گان(نويسنده  عنوان

 1392 فاطمه حبیبی ی برنجهای کیفی دانهگیری ویژگیهای آزمایشگاهی اندازهروش 0

 1392 فرزاد مجیدی شناسی، خسارت و کنترل(نواری برنج )شناسایی، زیست خوارکرم ساقه 2

 1392 مریم خشکدامن بیماری سوختگی باکتریایی برگ برنج 3

 1393 و همکارانمجید نحوی  مراحل فنولوژی برنج 4

 1393 پور و همکارانقلیمهرزاد اله در شرایط استان گیلان برنج خصوصیات برخی از ارقام محلی 5

 1393 حبیبی و همکاران فاطمه 1147 ایزو روش اساس بر برنج یدانه در آمیلوز میزان گیریاندازه روش اصلاح 6

 1393 فریدون پاداشت و همکاران بیماری سیاهک دروغی برنج 7

 1393 و همکاران نیافرامرز علی ی موسسه تحقیقات برنج کشورنامهمعرفی 8

 1393 فرزاد مجیدی آن کنترل هایروش و برنج اینقطهتک یپروانه 9

 1393 علیرضا علامه استفاده از تراکتور دو چرخ و خاک همزن یراهنما 01

 1394 گر و همکارانناصر دوات راهنمای ارزیابی مزارع برنج خسارت دیده 00

 1394 و همکاران فریدون پاداشت های قارچی در برنجزهرابه 02

 1394 واحدحسن شکری برنج کشت در مصرف اصرکمعن برگی تغذیه اهمیت 03

 1391 محسن قدسی و همکاران ( در گیاه برنجRGAسازی توسعه سریع نسل )بومی 04

 1391 پور و همکارانتیمور رضوی تبدیل کاه و کلش برنج به کمپوست و موارد استفاده از آن 05

 1391 انفریدون پاداشت و همکار رانیبرنج ا یهاقارچ ونیکلکس 06

 1391 مسعود کاوسی های شالیزاریگیری آن در خاکهای عصارهپتاسیم در خاک و روش 07

 1391 الهیار فلاح و همکاران ضرورت مصرف کود سیلیکاته در اراضی شالیزاری 08

 1391 پورقلیمهرزاد اله گیلانه، رقم جدید برنج 09

 1391 پور و همکارانقلیزاد الهمهر دستورالعمل زراعی رقم جدید برنج، گیلانه 21

 1391 احمد رمضانی های محلی و ارقام برنج لنجانتوده 20

 1391 شهرام محمودسلطانی های مقابله با آنکارعلل، علائم و راه، کمبود روی 22

 1391 بیژن یعقوبی کوتولگی برنج و مدیریت آن 23

 1391 جید ستاری و همکارانم های اصلاحی برنجدستورالعمل ملی کدگذاری لاین 24

 1391 طبری و همکارانمهرداد  )اولین گزارش خسارت در شمال ایران( ای برنجخوار قهوهپره برگمعرفی شب 25

 1391 احمد رمضانی سابقه کشت برنج در اصفهان 26

 1391 رانطبری و همکامهرداد  شناسی و کنترل()زیست  Succinea putrisخوار برنج حلزون گیاهچه 27

 1397 و همکاران الهیار فلاح اکولتتتوژی برنتتتتج 28

 1397 همکارانحبیبی و  فاطمه استفاده از روش میلگارد در ارزیابی خواص حسی برنج 29

 1397 سرشیلفرزاد مجیدی خوار برنج و کنترل آنکرم سبز برگ 31
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 ي تحقيقات برنج كشور )ادامه(هاي موسسهليست نشريه

شماره 

 نشريه
 سال نويسنده )گان( عنوان

 1397 شهرام محمودسلطانی های کشت برنجتغذیه روی در سیستم 30

 1397 پور و همکارانعلیرضا نبی در اصلاح برنجالقایی کاربرد جهش  32

 1397 رضا اسدی خرابیکشت برنج در اراضی شالیزاری بدون انجام عملیات گل 33

 1397 عاصفه لطیفی تبدیل و کیفیت برنجتاثیر پاربویل بر خصوصیات  34

 1397 همکاراناکبر عبادی و علی تنش خشکی و تاثیر آن بر رشد و عملکرد برنج 35

 1391 ناهید فتحی و همکاران دستورالعمل پخت برخی ارقام محلی و اصلاح شده برنج مازندران 36

 1391 همکارانبیژن یعقوبی و  زهای هرکید بر مدیریت علفتأمروری بر کشت مستقیم برنج با  37

 1391 سرشیلفرزاد مجیدی …استفاده از تله نوری و درجه حرارت موثر روزانه برای تعیین زمان  38

 1391 الهیار فلاح  بر مراحل مختلف رشدی گیاه برنج و راهکارهای مقابله با آن شوریتاثیر تنش  39

 1391 همکاران پور وقلیمهرزاد اله آنام، رقم جدید برنج 41

 1391 عبدالعلی گیلانی یکاربرنج در روش خشکه دیتول تیریدم 40

 1391 پور و همکارانقلیمهرزاد اله دستورالعمل زراعی رقم جدید برنج، آنام 42

 1391 همکارانبیژن یعقوبی و  زاریواش در شالهرز مهاجم سلعلف تیریو مد یشناسستیز 43

 1399 پور و همکارانقلیمهرزاد اله م جدید برنج )گیلانه، رش و آنام(دستورالعمل پخت سه رق 44

 1399 بهمن امیری و همکاران کرونا شرایطدر  به جعبه نشا ازیبرنج بدون ن زهیمناسب کشت مکان یپرورش نشا 45

 1399 همکاران و اکبر عبادیعلی اصول و مبانی ایمنی کار در آزمایشگاه زیست فناوری 46

 1399 علیرضا کیانی و همکاران روش کشت مستقیم در بستر خشک )استان گلستان(ورالعمل تولید برنج بهدست 47

 1399 و همکارانمریم حسینی   برنج در بلاست یماریب به مقاومت جادیا و کنترل تیریمد یراهکارها 48

 1399 اله یوسفی و همکارانروح عنوان کشت دوم در اراضی شالیزاری دستورالعمل فنی تولید تریتیکاله به 49

 1399 همکاران ناهید فتحی و های تشخیص خلوص و کیفیت ارقام برنجروش 51

 1399 علی مومنی و همکاران طلوع، رقم جدید پرمحصول، مقاوم به بلاست و کیفی برنج 50

 1399 رحمان عرفانی و همکاران « تیسا» ، رقم جدید برنج یدستورالعمل زراع 52

 1399 علی مومنی و همکاران « طلوع» ، رقم جدید برنج یتورالعمل زراعدس 53

 1422 و همکاران دهرفاطمه فرح خلأ عملکرد برنج و عوامل زراعی موثر بر آن 54

 1422 شهرام محمودسلطانی گوگرد، عنصری تاثیرگذار بر گیاه برنج  55

 1422 بیژن یعقوبی های جایگزینکشفکش شالیزار و معرفی علترین علفحذف بوتاکلر، پرمصرف 56

 1422 علیرضا ترنگ "رش"دستورالعمل زراعی رقم جدید برنج  57

 1422 شهرام سلطانی و همکاران دانه( سازیغنی و محصولات رشد )بهبودمصرفکمبا عناصر  بذر تیمارپیش 58

 1422 و همکاران عباس شهدی تولید برنج سالم و ارگانیک فنیدستورالعمل  59

 1422 و همکاران مرتضی نصیری مدیریت فنی تولید محصول برنج 61
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 ي تحقيقات برنج كشور )ادامه(هاي موسسهليست نشريه

شماره 

 نشريه
 سال نويسنده )گان( عنوان

 1422 و همکاران مریم خشکدامن های مبارزه با بیماریعوامل مؤثر بر بیماری سوختگی غلاف برگ برنج و راه 60

 1422 شهرام سلطانی و همکاران برنج در خزانه یاهچهگ یهخاک خزانه و تغذ یهایژگیو 62

 1422 و همکاران پورقلیمهرزاد اله رقم جدید برنج گیلار 63

 1422 اله یوسفیروح ی فنی برداشت برنجهاهیتوص 64

 1422 ار فلاحالهی دستورالعمل زراعی کشت مجدد برنج در حوضه آبریز هراز استان مازندران 65

 1422 اکبر عبادی و همکارانعلی رقم جدید برنج متحمل به تنش خشکی کیان 66

 1422 گروه مولفان دستنامه مدیریت زراعی شالیزار 67

 1422 فرزین پورامیر و همکاران ( در شالیزارEchinochloa oryzoidesشناسایی و مدیریت گونه مهاجم سوروف ) 68

 1422 محمدرضا یزدانی و همکاران وری آب زراعت برنجیی ارتقاء بهرهاجرا-دستنامه فنی 69

 1421 اکبر عبادی و همکارانعلی «کیان»دستورالعمل زراعی رقم جدید برنج  71

 1421 واحد یحسن شکر زاریدر شال میفسفر و پتاس تروژن،یمصرف ن نهیدر زم یمباحث کاربرد 70

 1421 طلبکبری تجددی ت برنجهای فنی عملیات پس از برداشتوصیه 72

 1421 بیژن یعقوبی و همکاران زاریواش در شالهرز روغنعلف تیریمد 73

 1421 مدرسی و همکارانمصطفی  برنج اهیدر گ( F1بذر دورگ ) دیگام تول بهآموزش گام  74

 1421 و همکاران رامیرفرزین پو دستورالعمل کشت مستقیم برنج در بستر مرطوب در شرایط آب و هوایی ایران 75

 1421 سرشیلفرزاد مجیدی آبدزدک و کنترل آن 76

 1421 یانجلائ یمهد گیلان استان در برنج مزارع هایکنه جغرافیایی پراکنش و معرفی 77

 1422 اله یوسفیروح ای در اراضی شالیزاریهای کاشت گیاهان علوفهشناخت و کاربری ماشین 78

 1422 علی مومنی برنج پاکوتاه و معطر درس،زو دیرقم جد هلال، 79

 1422 محمد ربیعی و همکاران الگوی کشت محصولات زراعی در شالیزار 81

 1422 یوسفیاله روح ای در اراضی شالیزاریهای برداشت گیاهان علوفهشناخت و کاربری ماشین 80

 1422 ناله یوسفی و همکاراروح زراعت مکانیزه کلزا در تناوب با برنج 82

 1422 اله یوسفیروح )جلد اول(... ای ورزی گیاهان علوفههای خاککاربری ماشین شناخت و 83

 1422 طبری و همکارانمهرداد  ( در شمال کشورICMتلفیقی ) ارتقاء سلامت محصول برنج به روش مدیریت 84

 1422 اله یوسفیروح (دوم)جلد ... ای ورزی گیاهان علوفههای خاکشناخت وکاربری ماشین 85

 1422 مهدی جلائیان و همکاران معرفی آفات نوظهور برنج در شمال کشور 86

 1422 اله یوسفیروح ای در اراضی شالیزاریهای داشت گیاهان علوفهشناخت و کاربری ماشین 87

 1422 مکارانمحمد ربیعی و ه زاریشال در دوم کشت عنوانبه (.Phseolus vulgaris L) لوبیا زراعت 88

 1422 محمد ربیعی و همکاران زاریشال در در تناوب با برنج (.Vicia faba L)باقلا  زراعت 89

 1422 علیرضا علامه  آموزش راه اندازی کمباین برداشت برنج 91
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 ي تحقيقات برنج كشور )ادامه(هاي موسسهليست نشريه

شماره 

 نشريه
 سال نويسنده )گان( عنوان

 1423 طبریمهرداد عمواقلی زانه برنج و کنترل آن های خمگس 90

 1423 محمد ربیعی و همکاران زاریشال در دوم محصول عنوانبهشبدر برسیم  کشت 92

 1423 علی مومنی ای بر کشت ارقام برنج هوازی در شرایط بحران آب در ایرانمقدمه 93

 1423 محمد ربیعی و همکاران شالیزار دستورالعمل فنی کشت محصولات دوم پس از برداشت برنج در 94

ی ی تحقيقات برنج کشور مکاتبه نموده یا با مسئول کتابخانهتوانند به آدرس موسسهمی مندان به خرید نشریهعلاقه
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